
​Regulamento​
​1. Enquadramento​

​O​​Gymnasium​​é​​o​​programa​​de​​formação​​da​​Companhia​​Cepa​​Torta​​,​​com​​curadoria​​de​
​Sofia​ ​Cabrita​​.​ ​Consiste​ ​num​ ​conjunto​ ​de​ ​formações​ ​de​ ​curta​ ​duração,​ ​em​ ​formato​ ​de​
​aula alargada, de natureza teórico-prática.​
​As formações abordam diversos temas e disciplinas relacionados com:​

​•​ ​Teatro e Práticas Artísticas;​
​•​ ​Arte e Comunidade;​
​•​ ​Educação pela Arte;​
​•​ ​Arte e Tecnologia.​

​O​ ​Gymnasium​ ​realiza-se​ ​anualmente​ ​no​ ​mês​ ​de​ ​março,​ ​com​ ​propostas​ ​de​ ​formação​
​rotativas dentro das áreas de ação da Cepa Torta.​

​⸻​

​2. Edição 2026​

​Em​​2026,​​o​​Gymnasium​​realiza-se​​aos​​sábados,​​nos​​dias​​7,​​14,​​21​​e​​28​​de​​março​​,​​com​
​os seguintes módulos de formação:​

​●​ ​CRISE, CRISE, CRISE​​—​​Mickaël de Oliveira​
​7 de março, 10:00–13:00 / 14:00–17:00​
​Auditório da Biblioteca de Marvila​

​●​ ​TEATRO E LITERATURA — Bruno Bravo​
​14 de março, 10:00–13:00 / 14:00–17:00​
​Salão Nobre da Junta de Freguesia de Marvila​

​●​ ​DANÇA FALADA, TEATRO DANÇADO — Aldara Bizarro​
​21 de março, 10:00–13:00 / 14:00–17:00​
​Auditório da Biblioteca de Marvila​

​●​ ​TEATRO,​ ​TEATRO​ ​MUSICAL​ ​E​ ​ÓPERA:​ ​Métodos​ ​e​ ​processos​​de​​criação​
​dramatúrgica — Ricardo Neves-Neves​
​28 de março, 10:00–13:00 / 14:00–17:00​
​Salão Nobre da Junta de Freguesia de Marvila​



​Cada formação tem a duração total de 6 horas.​

​⸻​

​3. Público-alvo​

​O Gymnasium destina-se a:​
​•​ ​profissionais das mais diversas áreas artísticas;​
​•​ ​jovens em fase de profissionalização artística;​
​•​ ​todas as pessoas interessadas nas temáticas abordadas nesta edição.​

​A participação é aberta a pessoas​​maiores de 18 anos​​.​

​⸻​

​4. Número de participantes​

​Cada​ ​formação​ ​está​ ​sujeita​ ​a​ ​um​ ​número​ ​mínimo​ ​de​ ​6​ ​participantes​ ​inscritos​ ​para​ ​a​
​sua realização.​

​⸻​

​5. Inscrições​

​As​ ​inscrições​ ​são​ ​realizadas​ ​através​ ​de​ ​formulário​ ​online​​,​ ​disponível​ ​no​ ​site​ ​da​ ​Cepa​
​Torta.​
​As​ ​inscrições​ ​encontram-se​ ​abertas​ ​até​ ​2​ ​dias​ ​antes​ ​da​ ​data​ ​de​ ​realização​ ​de​ ​cada​
​formação, ou até ao limite de vagas disponíveis.​

​⸻​

​6. Taxas de inscrição​

​As formações do Gymnasium têm as seguintes taxas de inscrição:​

​•​​15€ por formação​​;​
​•​​10€ por formação​​para inscrições em​​duas ou mais formações​​;​
​•​​10€ por formação​​para portadores do​​Cartão BLX​​.​

​Estudantes​ ​de​ ​Artes​ ​Performativas​ ​têm​ ​acesso​ ​gratuito​​,​ ​com​ ​o​ ​limite​​de​​3​​vagas​​por​
​formação​​,​ ​atribuídas​ ​por​ ​ordem​ ​de​ ​inscrição,​ ​mediante​ ​apresentação​ ​de​ ​cartão​ ​de​
​estudante válido.​
​Os descontos não são acumuláveis.​

​⸻​

​7. Confirmação e pagamento​

​Até​ ​24​ ​horas​ ​após​ ​a​ ​submissão​ ​do​ ​formulário​​de​​inscrição,​​cada​​participante​​receberá​

https://www.cepatorta.org/gymnasium-formulario-inscricao


​um​ ​email​ ​de​ ​confirmação​ ​com​ ​indicação​ ​dos​ ​dados​ ​necessários​ ​para​ ​pagamento​ ​da​
​respetiva taxa de inscrição.​
​A inscrição considera-se definitiva apenas após a confirmação do pagamento.​

​⸻​

​8. Cancelamentos​

​Caso​ ​não​ ​se​ ​verifique​ ​o​ ​número​ ​mínimo​ ​de​ ​participantes​ ​inscritos,​ ​a​ ​organização​
​reserva-se o direito de​​cancelar a formação​​.​
​Os​ ​participantes​ ​inscritos​ ​serão​ ​notificados​ ​por​ ​email​ ​do​ ​cancelamento​ ​até​ ​24​ ​horas​
​antes da hora de início prevista​​, sendo devolvida a totalidade da taxa de inscrição paga.​

​⸻​

​9. Desistências​

​As​ ​desistências​ ​comunicadas​ ​após​ ​o​ ​prazo​ ​referido​ ​no​ ​ponto​ ​5​ ​não​ ​dão​ ​lugar​ ​à​
​devolução da taxa de inscrição​​, desde que a formação se realize.​

​⸻​

​10. Certificados​

​Todos os participantes terão direito a um certificado de participação.​

​⸻​

​11. Direitos de imagem​

​As sessões de formação poderão ser objeto de registo fotográfico.​
​Ao​ ​inscrever-se​ ​numa​ ​ou​ ​mais​ ​formações​ ​do​ ​Gymnasium,​ ​o​ ​participante​ ​autoriza​ ​a​
​captação​ ​e​ ​utilização​ ​da​ ​sua​ ​imagem,​ ​de​ ​forma​ ​gratuita,​ ​para​ ​efeitos​ ​de​ ​divulgação​ ​e​
​promoção​ ​do​ ​projeto​ ​nos​ ​meios​ ​de​ ​comunicação​ ​da​ ​Cepa​​Torta,​​incluindo​​site​​e​​redes​
​sociais.​

​⸻​

​12. Informações adicionais​

​Para​​mais​​informações​​ou​​esclarecimento​​de​​dúvidas,​​deverá​​ser​​contactada​​a​​produção​
​através do email​​producao@cepatorta.org​​, ou consultado o​​site oficial​​da Cepa Torta.​

​A Companhia Cepa Torta​

​Lisboa, janeiro de 2026​

​SIGA-NOS:​

​cepatorta.org​​|​​Facebook​​|​​Instagram​

https://www.cepatorta.org/gymnasium
http://cepatorta.org/
https://www.facebook.com/cepatorta/
https://www.instagram.com/companhiacepatorta/

